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OPIS TECHNICZNY 
do projektu wykonawczego  

instalacji elektrycznych  
przebudowy i adaptacji budynku mieszkalnego  

na cele dydaktyczno – socjalne w Kalsku dz. nr 4/22 
 

 
I Dane ogólne 
 
1. Podstawa opracowania 
– warunki przyłączenia WP nr 559/U/4/2006 wydane przez Rejon 

Dystrybucji w Świebodzinie dn. 16.10.2006r. 
– uzgodnienia z inwestorem zakresu wykonywanych prac 
– projekty branżowe opracowane przez Pracownię Projektową „ABK 

– PROJEKT” w Zielonej Górze 
– obowiązujące normy i przepisy 
– inwestor: Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Sulechowie                   

ul. Armii Krajowej 48 
 
2. Zakres opracowania 

Projekt obejmuje: 
– budowę szafki pomiarowej oraz zasilanie rozdzielni głównej 

obiektu 
– rozdział energii elektrycznej w budynku 
– instalacja oświetlenia i gniazd wtykowych jednofazowych 
– instalacja siły 
– instalacje teletechniczne 
– instalacje ochronne 
– oświetlenie zewnętrzne 

 
3. Charakterystyka elektroenergetyczna 
– napięcie zasilania ~230/400V ze złącza kablowego typ ZK – 1 

instalowanego na granicy działki 
– moc zainstalowana Pi=428,8kW 
– moc zapotrzebowana Po=160kW 
– prąd obciążenia szczytowego Io=238,3A 
– ochrona od porażeń prądem elektrycznym – szybkie samoczynne 

odłączenie zasilania 
– projektowana instalacja w układzie TN – S  
 
4. Projekty związane 

Projekt budowy złącza kablowego ZK – 1 i jego zasilanie 
opracowany przez przedsiębiorstwo energetyczne ENEA S.A. 

 
 
II Opis projektowanych rozwiązań 



 
1. Zasilanie energią elektryczną 

Zgodnie z warunkami przyłączenia przedsiębiorstwo energetyczne 
przy granicy działki 4/22 zabuduje złącze kablowe typ ZK – 1. 
Inwestor przy złączu kablowym zabuduje szafkę pomiarową 
pokazaną na rysunku nr 2. Z szafki kablowej wyprowadzona będzie 
linia kablowa YKY 4×240mm² zasilająca rozdzielnicę główną 
obiektu, usytuowaną w piwnicy. 

 
2. Rozdział energii elektrycznej w budynku 

W pomieszczeniu piwnicznym przewidziano pomieszczenie na 
rozdzielnię główną, składającą się z części zasilającej odbiory 
podstawowe oraz odbiory wymagające stałego zasilania.  
Zgodnie z wytycznymi inwestora przewiduje się opomiarowanie 
wewnętrzne odbiorów: 

– pomieszczeń mieszkalnych 
– części gastronomicznej 
– działu naukowo – oświatowego 

W każdej klatce mieszkalnej kondygnacja piwnic przewidziano 
tablicę piętrową, w której zainstalowano liczniki elektrycznego 
pomiaru energii elektrycznej.  
Odczyty liczników wprowadzane są na koncentrator z którego 
przewodem UTP4p kat.5e podane są na panel logiczny głównego 
punktu dystrybucyjnego. Na ten sam panel wprowadzone będą 
informacje odczytów liczników części gastronomicznej oraz działu 
naukowo – oświatowego, usytuowane w rozdzielni głównej. Odczyt 
pomiarów na monitorze umożliwi wprowadzony do serwera 
program wizualizacji i raportowania. 
W każdym pomieszczeniu mieszkalnym przewidziano rozdzielnicę 
elektryczną zasilającą jego odbiory. 
W ścianach klatek schodowych istnieją kanały instalacyjne. Kanały 
te wykorzystane będą do prowadzenia instalacji 
międzykondygnacyjnych. W kanałach ułożone będą korytka 
kablowe dwudzielne typu KPR opisane na rysunku załączonym             
w projekcie. Do kanałów tych mocowane będą przewody, których 
ciągi należy opisać oznacznikiem na każdej kondygnacji. Kanał 
przykryty będzie płytą regips mocowaną do konstrukcji kanału przy 
pomocy wkrętów. 
W części piwnicznej korytarza każdej klatki schodowej instalowane 
będą na tynku tablice poszczególnych instalacji.                Z uwagi 
na brak kanału instalacyjnego pomiędzy parterem                   a 
piwnicą przewody prowadzone będę w kanałach instalacyjnych 
typu LE na tynku. 

 
2.1. Ochrona p.pożarowa obiektu 

W każdej klatce wejściowej do budynku instalowane będą 



przyciski wyłącznika p.pożarowego usytuowanego w rozdzielni 
głównej. Pomieszczenie rozdzielni głównej stanowi odrębną strefę 
pożarową. 

 
3. Instalacja oświetleniowa 

Całość instalacji wykonana przewodami miedzianymi opisanymi na 
rysunkach roboczych. Dobór poziomów oświetlenia przyjęto 
według normy PN – EN 12464 – 1. Obliczenia załączono                     
w projekcie. W pomieszczeniach mieszkalnych i administracyjnych 
gniazda wtykowe instalować na wysokości 0,3m nad posadzką.            
W pomieszczeniach wilgotnych gniazda instalować na wysokości 
minimum 1,6m nad posadzką, stosując osprzęt IP44 lub IP54 
zależnie od charakteru pomieszczeń.  
W pomieszczeniach mieszkalnych akademickich przewidywane są 
stanowiska informatyczne. Oświetlenie pomieszczeń oprawami 
natynkowymi do świetlówek 4×18W PAR. Oświetlenie 
wyposażone będzie w stateczniki elektroniczne typu DIM DALI                     
z funkcją TOUCH. 
Przycisk oświetlenia instalowany przy wejściu do pokoju umożliwi 
płynną regulację oświetlenia od 3% - 100%. 
Stosować świetlówki trójpasmowe o temperaturze barw 3000º 
kelvina, współczynnik oddawania barw Ra>80. 
Komunikacja budynku zasilania z rozdzielnicy administracyjnej 
budynku. W oprawach komunikacji przewiduje się moduł 
dwufunkcyjny o czasie dwóch godzin. Oprawy te zapewniają 
prawidłową ewakuację na wypadek zaniku napięcia. Łącznik 
oświetlenia instalowano na wysokości 1,4m od posadzki. 
W pomieszczeniach wc, w których brak okien z oświetleniem 
sprzężony będzie wentylator kanałowy, wyłączany z opóźnionym 
czasem przez mechanizm wbudowany w wentylator. 
 

4. Instalacja siły 
Instalacja obejmuje: 

– urządzenia wentylacyjne 
– urządzenia kotłowni gazowej 
– urządzenia technologii kuchni 
– kuchnie elektryczne pomieszczeń mieszkalnych 

Wentylacja nawiewno – wywiewna dotyczyć będzie pomieszczeń: 
– zespołu kuchennego i jadalni 
– pomieszczeń bibliotecznych 

Sterowanie wentylacją indywidualnie, kaseta sterownicza 
usytuowana w danym zespole pomieszczeń. 
Obiekt posiadać będzie kotłownię olejową. Pompy rozmieszczone 
będą na rozdzielaczach. Całość sterowana będzie regulatorami 
rozmieszczonymi według projektu branży sanitarnej. Kotłownia 
posiadać będzie własną rozdzielnicę. Całość instalacji wykonana 



przewodami przemysłowymi, elastycznymi, układanymi                      
w korytkach kablowych. Okablowanie, montaż i uruchomienie 
kotłowni wykona firma dostarczająca i uruchamiająca kotłownię. 

 
5. Instalacje teletechniczne 

 
5.1. Instalacja domofonowa 

W zespole tablic każdej klatki schodowej w piwnicy instalowana 
będzie tablica domofonowa – TD zawierająca osprzęt.                       
W wiatrołapie każdego wejścia do budynku instalowana będzie 
tablica wywoławcza. 
W panelu wywołania zainstalowany będzie czytnik klucza 
magnetycznego. Dla każdej klatki przewiduje się odrębny kod 
klucza magentycznego. W korytarzu każdej części mieszkalnej 
instalowany będzie unifon na wysokości 1,4m nad posadzką. 
Unifon łączony będzie z tablicą domofonową przewodem 
YTKSYekw 3×2×0,5mm² ułożonym w części mieszkalnej w rurze 
RL20 pod tynkiem. 
Schemat instalacji wraz z wykazem materiałów załączono                  
w projekcie. 
Osprzęt typu MIWI – URMET-Łódź lub równoważny. 
 

5.2. Instalacja sieci TV 
Obiekt posiadać będzie własną instalację telewizyjną. W tym celu 
w pomieszczeniu 0/36 przewiduje się instalowanie stacji czołowej 
16 kanałowej, do której doprowadzony będzie sygnał z anten 
satelitarnych ASTRA i HOTBIRD instalowanych na dachu 
budynku. We wszystkich pomieszczeniach mieszkalnych, 
administracyjnych instalowane będzie gniazdo końcowe. Każda 
klatka mieszkalna posiadać będzie własną tablicę rozdziału sygnału 
telewizyjnego. Całość instalacji projektowanej pracować będzie na 
częstotliwości 862MHz. Stacja czołowa typu SPM 1000 dobrano w 
Centrum Telewizji Kablowej „JIM – SAT”- Gorzów Wlkp. lub 
równoważna. 
W firmie tej dobrano okablowanie oraz uzgodniono koszta 
wyposażenia technologicznego i uruchomienia sieci budynkowej 
łącznie z systemem antenowym. 

 
5.3. Instalacja sieci logicznej i telefonicznej 

W pomieszczeniu piwnicznym przewidziano pomieszczenie 
serwerowni, w której instalowany będzie główny punkt 
dystrybucyjny na potrzeby projektowanego budynku. Patsch panele 
szafy GPD połączone będą z główną szafą dystrybucyjną pałacu w 
sposób następujący: 
z GPD pałacu należy 

– kabel telefoniczny 100 parowy, który zakończyć na głowicy 



wnętrzowej kablowej natynkowej w pomieszczeniu 
projektowanego serwera. W głowicy kabel rozszyć wprowadzając 
50par na panel telefoniczny szafy GPD. 

– W zakresie instalacji logicznej należy wyprowadzić z GPD pałacu 
ośmiowłóknowy wielomodowy kabel światłowodowy, 
przystosowany do układania w kanalizacji teletechnicznej. Kabel 
zakończyć w szafie GPD na panelu światłowodowym. 
Przewiduje się obudowę GPD typu 42U o wymiarach 
1000wys.×800szer. z wentylatorem mechanicznym. Wyposażenie 
szafy w osprzęt kategorii 5e. 
W pokojach mieszkalnych, administracyjnych, bibliotece 
instalowane będą stanowiska informatyczne składające się z: 

– gniazda logiczne 1×RJ45 
– gniazda 16A/Z ~230V – szt. 3 zasilane z rozdzielni pomieszczenia 

serwera – sieć rezerwowana i opomiarowana 
– gniazda 16A/Z ~230V – szt. 2 zasilane z tablicy mieszkaniowej 

jako sieć nierezerwowana. 
Okablowanie pionowe prowadzone będzie w kanale instalacyjnym 
– w przegrodzie kabli teletechnicznych. 
Okablowanie poziome prowadzone będzie w kanałach 
instalacyjnych typ. LE podanych na rysunkach w projekcie. 
Podłączenie komputerów do całej struktury okablowania odbywa 
się za pomocą kabli przyłączeniowych kategorii 5e obustronnie 
zakończonych wtykiem RJ45. 
Budowę projektowanego GPD wraz z wykazem materiałów 
załączono w projekcie. 
Opis modułów informatycznych załączono na rysunkach projektu. 
Dla zapewnienia łączności telefonicznej w przedpokoju każdego 
mieszkania instalowany będzie moduł 1×RJ45 do którego włączony 
będzie telefoniczny ścienny aparat analogowy. 

 
5.4. Zasilanie stanowisk informatycznych napięcie ~230V 

W pomieszczeniu serwerowni projektowana jest rozdzielnica TK, z 
której zasilane będą gniazda 16A/Z/~230V stanowisk 
informatycznych. Przewody w strukturze poziomej prowadzone 
będą w piwnicy w kanałach instalacyjnych opisanych na rysunkach 
roboczych, między kondygnacjami w szachcie instalacyjnym. 
Do kontroli poboru energii elektrycznej przez poszczególnych 
odbiorców w każdym obwodzie instalowany jest modułowy licznik 
energii elektrycznej. Nie przewiduje się centralnego UPS-a. Przy 
każdym stanowisku informacyjnym przewiduje się UPS – 3 
minutowy. 
 

5.5. Instalacja sygnalizacji pożaru 
Do wykrywania pożaru w wybranych pomieszczeniach proponuje 
się nowoczesny system typu 4800 firmy Polan–Alfa lub 



równoważny. Jest to system w pełni adresowalny. Umożliwia 
lokalizacja pożaru z dokładnością do jednej czujki. Centrala 
koordynuje pracę wszystkich urządzeń wszystkie oraz podejmuje 
decyzje o zainicjowaniu alarmu pożarowego, wysterowaniu 
urządzeń sygnalizacyjnych. W pętle adresowalną wpięte są centrale 
sterownicze klap dymowych zainstalowane w klatkach K1 – K3. 
Linie dozorowe wykonane przewodami YNTKSYekw. 1×2×0,8. 
Linie dozorowe posiadają klasę „A”. 
Urządzenia alarmowe klasę „C”. 
Centrala – klasa „S”. 

 
5.6. Instalacja sygnalizacji włamania 

Do zabezpieczenia wybranych pomieszczeń zastosowano system 
sygnalizacji włamania zabudowany na centrali typu INTEGRA 64 
produkcji SATEL lub równoważna. System alarmowy, którego 
schemat pokazano na rys. nr 30 ma rozproszoną strukturę logiczną, 
umożliwiającą swobodne dołączenie czujek antywłamaniowych, 
czytników szyfratorów itp. 
Linie dozorowe wykonane będą przewodami typ. YTKSYekw. 
3×2×0,5mm². Centrala posiada moduł telefoniczny i radiowy do 
współpracy z firmą ochroniarską. 

 

6.Instalacje ochronne 
 
6.1. Ochrona od porażeń prądem elektrycznym 

Ochronę podstawową stanowi poziom izolacji przewodów – 750V. 
System dodatkowej ochrony stanowi: 

– szybkie samoczynne odłączenie zasilania 
– wyłączniki różnicowo – prądowe o znamionowym prądzie 

różnicowym 30mA. 
Rozdział przewodu PEN na N i PE przewidziano w złączu 
kablowym. 
 

6.2. Instalacja połączeń wyrównawczych 
W pomieszczeniu rozdzielni kotłowni gazowej oraz RG                      
w odległości 10cm nad posadzką wykonać instalację połączeń 
wyrównawczych. Z szyną łączyć wszystkie przedmioty metalowe 
usytuowane w tych pomieszczeniach. Szynę poprzez złącze 
kontrolne łączyć z uziomem instalacji odgromowej.                           
W pomieszczeniach natrysków stosować połączenia wyrównawcze 
miejscowe, które łączyć z szyną PE poszczególnych rozdzielnic 
przewodem DY 4,0mm p/t. 
 

6.3. Ochrona przeciwprzepięciowa 
Ochronę przeciwprzepięciową klasy „B” przewidziano                       
w rozdzielni głównej. W rozdzielniach piętrowych – uwzględniając 



potrzeby zasilanego z nich sprzętu – przewidziano ochronę 
przeciwprzepięciową klasy „C”. 

 
6.4. Instalacja odgromowa 

Instalację odgromową obiektu pokazano na rysunku, opisano jej 
sposób wykonania. 
Instalacja składa się: 

– ze zwodów poziomych niskich wykonanych drutem FeZn Ø 8mm 
– przewodów odprowadzających – drut FeZn Ø 8mm 
– ze złącz kontrolnych 
– przewodów uziemiających FeZn 25×4mm 
– uziomu fundamentowego 

Złącza kontrolne instalować na wysokości 1,6m od poziomu terenu. 
 
7. Oświetlenie zewnętrzne terenu 

Przewiduje się oświetlenie oprawami parkowymi składającymi się 
ze słupa parkowego SAL – 4,5 z fundamentem prefabrykowanym 
oraz oprawą oświetleniową typu Auris Max z daszkiem i źródłem 
światła 100W.  
Sterowanie oświetleniem programatorem astronomicznym 
zainstalowanym w rozdzielni administracyjnej obiektu. 

 
8. Budowa linii kablowej 

Linie kablowe w terenie nieutwardzonym układać na głębokości 
0,7m na warstwie 10cm piasku bezkwarcowego – rzecznego 
wypełniającego dno rowu kablowego. Tą samą warstwą tego 
samego piasku kable zasypać, a następnie ziemią pochodzącą                
z wykopu. 
W odległości 25cm od kabla ułożyć folię PCV w kolorze 
niebieskim o grubości minimum 0,5mm. 
Przy skrzyżowaniach z innym uzbrojeniem oraz wprowadzeniem 
kabla do budynku kable układać w rurze ochronnej DVK opisanej 
na rys. nr 1. Rurę układać ze spadkiem 0,1%. Rurę uszczelnić, aby 
nie dopuścić do jej zamulenia. Głębokość ułożenia rury pod 
posadzką budynku nie może być mniejsza od 1,2m. Wzdłuż całej 
trasy wykop pod linię kablową wykonać ręcznie zachowując 
szczególną ostrożność przy skrzyżowaniach i zbliżeniach                   
z istniejącym uzbrojeniem terenu. 
Linie kablowe oznaczyć oznacznikami, które rozmieścić na kablu w 
odległościach co 10m oraz przy wyjściu ze złącza kablowego oraz 
przy wprowadzeniu przy budynku. 
Dla robót zanikających dokonać szczegółowych namiarów 
geodezyjnych pozwalających na lokalizację wykonanego 
uzbrojenia w terenie i na planach sytuacyjnych dokumentacji, które 
wraz z protokołem badań i sprawdzeń oraz wykazem atestów 
materiałowych dla zrealizowanych obiektów elektroenergetycznych 



przygotować do przekazania. 
 

9. Budowa kanalizacji teletechnicznej 
Dla wprowadzenia kabli światłowodowych oraz telefonicznego do 
projektowanego obiektu wybudowana będzie kanalizacja 
teletechniczna zgodnie z rysunkiem nr    . Kable po wyprowadzeniu 
z pałacu prowadzone będą w istniejącej kanalizacji telefonicznej 
inwestora, następnie poprzez strych istniejącego obiektu inwestora 
wprowadzone będą do projektowanej kanalizacji telefonicznej 
jednootworowej wykonanej z rur PCW Ø110 oraz studni 
kablowych typ. SKR – 2. Głębokość ułożenia kanalizacji powinna 
być taka, aby najmniejsze pokrycie liczone od poziomu 
powierzchni do górnej powierzchni kanalizacji było nie mniejsze 
niż 

– w pasach zieleni, dwójnikach, terenie nieutwardzonym – 0,6m 
– pod drogami, przejazdami – 0,8m 

Kanalizację układać ze spadkiem 1 – 3%. 
Otwór kielicha powinien być skierowany w przeciwnym kierunku 
do spadku dna rowu. Wykop pod budowaną kanalizację wykonać 
ręcznie. 
Kabel światłowodowy na całej trasie układać w rurze ochronnej 
OPTO – 40. 

 
10. Wykonawstwo 

Wszystkie prace elektroenergetyczne objęte niniejszym projektem 
wykonać zgodnie z obowiązującymi normami i przepisami oraz 
„Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano – 
montażowych cz.V”. 
Po wykonaniu instalacji, przed przekazaniem och do eksploatacji 
wykonać wymagane badania i próby kontrolne.  Dopuszcza się 
stosowanie sprzętu równoważnego innych producentów  przy 
zachowaniu ujętych w projekcie parametrów. Ochronę pożarową 
obiektu stanowi przycisk wyłącznika p.poż. usytuowany przy 
wejściu głównym budynku. Przed rozpoczęciem robót generalny 
wykonawca zapozna podwykonawców z zakresem robót w celu 
uzgodnienia koordynacji robót budowlanych. 

 

III Obliczenia techniczne 
 
1. Założenia 
– dobór przewodów i kabli do obciążeń prądem elektrycznym                

wg Zarządzenia nr 29 MGiE z dnia 17.0.1974r. (Dz. B. 7/74) 
– dopuszczalne spadki napięć według Rozporządzenia MGiE orz 

MGTiOŚ z dnia 9.09.1977r. (Dz. U. nr 14/77) 
– ochrona przeciwporażeniowa w urządzeniach 

elektroenergetycznych do 1kV (Dz. U. nr 81/9). 



 
2. Obliczenia natężenia oświetlenia 

Obliczenia przeprowadzono programem komputerowym. Wyniki 
obliczeń załączono w projekcie. 
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                           ―    kW     ―    kW     ―   kVA     A 

                           1     2      3      4      5      6     7 

Tablica mieszkaniowa 

Kuchnia elektryczna 10,0 0,6 6,0 0,97 6,2  

Odbiory różne 8,8 0,5 4,4 0,97 4,5  

Oświetlenie  1,1 0,9 1,0 0,9 1,1  

Razem   19,9 0,57 11,4 0,97 11,8 17,0 

Rozdzielnica R 

Odbiory różne 13,5 0,5 6,7 0,97 7,0  

Oświetlenie  4,0 1,0 4,0 0,97 4,2  

Wentylacja  2,1 1,0 2,1 0,8 2,6  

Razem  19,6 0,65 12,8 0,93 13,8 20,0 

Rozdzielnica R1 

Odbiory różne 4,5 0,5 2,3 0,97 2,4  

Oświetlenie  1,4 1,0 1,4 0,97 1,5  

Razem  5,9 0,6 3,7 0,97 3,9 5,5 

Rozdzielnica R2 

Odbiory różne 12,0 0,5 6,0 0,97 6,2  

Oświetlenie  5,0 0,9 4,5 0,97 4,6  

Wentylacja  3,0 0,8 2,4 0,8 3,0  

Urządzenia kuchenne 10,6 0,6 6,4 0,97 6,6  

Razem  30,6 0,63 19,3 0,95 20,4 29,3 

Rozdzielnica RG 

Rozdzielnica R 19,6 0,65 12,8 0,93 13,8 20,0 

Rozdzielnica R1 5,9 0,6 3,7 0,97 3,9 5,5 
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Rozdzielnica R2 30,6 0,63 19,3 0,95 20,4 29,3 

Rozdzielnica TP1 76,8 0,6 45,6 0,97 47,0 68,0 

Rozdzielnica TP2 76,8 0,6 45,6 0,97 47,0 68,0 

Rozdzielnica TP3 76,8 0,6 45,6 0,97 47,0 68,0 

Rozdzielnica TP4 76,8 0,6 45,6 0,97 47,0 68,0 

Razem  363,3 0,55 198,9 0,88 226,1 326,6 

Największe obciążenie do bilansu mocy wnoszą gniazda natynkowe odbiorów różnych. 

 
 

Współczynnik zapotrzebowania dla ytej grupy obciążeń w tyym 
obiekcie 0,2. 
Moc zainstalowana wszystkich gniazd ogólnego przeznaczenia 
wynosi 
dla części mieszkalnej – 140,8kW 
moc zapotrzebowana Po=140kW×0,2=28,2kW 
 
Moc zainstalowana wszystkich kuchni elektrycznych wynosi 
160kW 
Współczynnik zapotrzebowania dla tej grupy odbiorców kj=0,4 
Moc zapotrzebowana Po=160kW×0,4=64kW 
Moc zainstalowana urządzeń oświetleniowych 
Pi=28kW×0,6=16,8kW 
Łączna moc zapotrzebowana  
Σpo=2802kW+64kW+16,8kW=109k 
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                           ―    kW     ―    kW     ―   kVA     A 

                           1     2      3      4      5      6     7 

Łączny bilans mocy na obiekcie 

Rozdzielnica RG 363,3 0,3 109 0,96 113,5  

Rozdzielnica RGA 65,5 0,54 35 0,85 59,5  

Razem  428,8 0,33 144 0,83 173 250,1 

 
 

Dla mocy zamówionej Po=160kW 
 



 
 
prąd obciążenia szczytowego po kompensacji mocy biernej 
 
         160kW×1000 
Io=                              =238,3A 
        1,73×400×0,97 
 
Spadek napięcia na wewnętrznej zalicznikowej linii kablowej 
 
            160kW×90m 
dll%=                         =0,73% 
               83×240 
  
Obliczenia samoczynnego odłączenia zasilania zostaną 
przeprowadzone w projekcie zasilania obiektu ze stacji 
transformatorowej przez przedsiębiorstwo energetyczne. 
 
 
     Opracował 
    inż. Andrzej Wrotkowski 
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